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Lidia Clara Rodríguez García 

Directora General de Planificación, Gestión del Conocimiento y 

Transformación Digital Sanitaria 

 

Correo electrónico: lidiaclara.rodriguezgarcia@asturias.org 

 

Posición actual 

 Directora general de planificación, gestión del conocimiento y transformación 

digital sanitaria. Consejería de Salud. 

 Personal estatutario fijo en la categoría de Medicina de Familia con destino 

en el EAP del Quirinal (Área Sanitaria I-Occidente del SESPA). 

 

Formación 

 Licenciatura en Medicina y Cirugía por la Universidad de Oviedo. 

 Médica especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.  

 Máster en Alta Dirección y Gestión de Servicios de Salud de la Agencia Laín 

Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios Sanitarios de la Consejería de 

Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid. Título propio de la Universidad de 

Alcalá de Henares. Promoción 2004-2005. 

 

Experiencia profesional 

 Gerente del Área sanitaria VIII del SESPA. De enero de 2024 a enero de 2026. 

 Directora General de Salud Pública, Consejería de Salud del Principado de Asturias. 

De diciembre de 2021 a agosto de 2023. 

 Directora General de Política y Planificación Sanitarias, Consejería de Salud del 

Principado de Asturias. De septiembre de 2019 a diciembre de 2021. 

 Directora de Atención Sanitaria y Salud Pública del Área Sanitaria III del Servicio de 

Salud del Principado de Asturias (SESPA). De mayo de 2013 a septiembre de 2019.  

 Responsable de Centros de Salud en la Dirección Asistencial Noroeste de la 

Gerencia Única de Atención Primaria del Servicio Madrileño de Salud desde 

octubre de 2010 hasta mayo de 2013.  
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 Subdirectora Médica del Área 11 de Atención Primaria del Servicio 

Madrileño de Salud entre septiembre de 2006 y octubre de 2010. 

 Coordinadora del Centro de Salud Los Rosales en el Distrito de Villaverde 

(Madrid) desde su apertura en abril de 2003 hasta septiembre de 2006.  

 Coordinadora del Centro de Salud El Espinillo en el Distrito de Villaverde 

(Madrid) entre agosto de 2001 y abril de 2003.  

 Médico de familia en Equipo de Atención Primaria desde junio de 1996 a 

septiembre de 2006.  

 Médico general desde marzo de 1989 a junio de 1996. 

 

Publicaciones 

 Rodríguez García, Lidia Clara. Gómez de Cádiz Villarreal, Alfredo. Pérez Rivas, 

Javier. Muñoz González, Juan José. García Álvarez, Gabriela. Alonso Salazar, 

María Teresa. Implantación del cribado de retinopatía diabética mediante 

retinografía digital en Atención Primaria. Aten Primaria.2013;45(3):149-156. 

 Lidia Clara Rodríguez García, Juan Ferrándiz Santos, Juan José Muñoz González, 

Gustavo Mora Navarro, Gabriela García Álvarez y María Teresa Alonso Salazar. 

Medidas organizativas y práctica asistencial. Una perspectiva desde los centros de 

salud. Aten Primaria.2011;43(8):409-416.  

 LC Rodríguez García, MA Cerdeira Fernández. Valor predictivo del dolor torácico en 

el herpes zoster. MEDIFAM, 2000;10:47-9. 

 M Díaz, M Escalona, L Rodríguez. La actitud de las empresas españolas ante el 

alcohol y otras drogas. Comunidad y Drogas,1989;12:23-50. Ministerio de Sanidad y 

Consumo. 

 

Diplomas de especialización de la Escuela Nacional de Sanidad 

 Diploma de Especialización en Derecho para directivos sanitarios: 

gestionando las variables jurídicas en las organizaciones sanitarias. 2018. 

 Diploma de Especialización en Derecho Sanitario y Bioética. 2017. 

 Diploma de Especialización en Salud Pública y Género. 2015.  

 Diploma en Salud Pública. 2023. 
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Formación continuada relacionada con la gestión y dirección sanitaria 

 Liderazgo transformacional en las organizaciones sanitarias, formación impartida 

por la Sociedad española de directivos de la salud en 2024, 40 horas (3 créditos).  

 Exchange Programme for Healthcare Professionals of HOPE-European Hospital 

and Healthcare Federation. Tema 36ª edición: Innovación organizativa en los 

hospitales y sistemas de salud. De 14 de mayo a 14 de junio de 2017. 160 horas. 

 Liderazgo en el ámbito sanitario. 1,2 créditos. Dirección General de Atención 

Primaria. Servicio Madrileño de Salud. Marzo 2012. 

 Gestión de agendas de calidad: análisis, diseño e implantación. Agencia Laín 

Entralgo. 1,6 créditos. Junio 2010. 

 Curso on-line de Incapacidad Temporal. Fundación para la Formación de la 

Organización Médica Colegial y el Instituto Nacional de la Seguridad Social. 8,1 

créditos. Enero 2010. 

 Curso IESE de Perfeccionamiento Directivo. Marzo-abril 2009. 

 Calidad asistencial en Atención Primaria. Universidad de Murcia. 15 créditos. 1998. 

 

Fecha: 28 de abril de 2026 


