GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE SALUD

Secretaria General Técnica

INFORME DE IDONEIDAD

Dofia Maria Concepcion Saavedra Rielo, Consejera de Salud, en virtud de
nombramiento conferido por Decreto 23/2023, de 31 de julio del Presidente del
Principado, VENGO A PROPONER el nombramiento de dofia Rocio Allande
Diaz, como Director/a General de Cuidados y Coordinacion Sociosanitaria.

Siendo las funciones esenciales del cargo cuyo nombramiento se propone las
siguientes:

e La direccion estratégica y evaluacion de las politicas de Cuidados en la
Atencion Sanitaria.

e El desarrollo y la evaluacion de las estrategias de atencion sanitaria
centrada en la persona.

o El desarrollo y la evaluacion de los planes integrales y sectoriales en el
ambito de la atencion sociosanitaria, sin perjuicio de las competencias
atribuidas a la Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar..

Analizado el Curricum Vitae, asi como el resto de informacién ofrecida por la
persona propuesta, resulta que dofia Rocio Allande Diaz ostenta la siguiente
titulacion académica:

e Master Universitario en direccion y liderazgo publicos. Especialidad Alta
Gerencia Publica. Universidad Internacional Menéndez y Pelayo/
Instituto Nacional de Administracion Publica.2023.

e Master en Direccion Médica y Gestion Clinica. Escuela Nacional de
Salud/ UNED. 2020

o Especialidad en Enfermeria Familiar y Comunitaria. 2022

e Especialidad en Enfermeria del Trabajo. 2012

e Experto Universitario en Gestion Clinica. Escuela Nacional de Sanidad/
UNED. 2019.

e Postgrado en Enfermeria Clinica. Universidad de Barcelona virtual.
Acuerdo de formacion Continuada en las Administraciones Publicas.
2002.

e Diplomada en Enfermeria de Empresa. Escuela Nacional de Medicina
del Trabajo. 2000

o Postgrado en Aptitud Pedagégica. Universidad de Oviedo.1996

o Diplomada en Enfermeria. Universidad de Oviedo1991.

ha cursado la siguiente formacion
2023

e | Jornada autonémica de enfermeria del Principado de Asturias. IAAP
“Adolfo Posada”. (4 horas)
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e Curso” Abordaje integral del paciente crénico complejo” IAAP “Adolfo
Posada”. ( 20 horas)

e Curso “Capacitacion y liderazgo enfermero, mejor gestién, mas valor”’
ANDE (12 horas)

e Habilidades directivas en el ambito sanitario. IAAP “Adolfo Posada”. (40
horas)

e Curso “Introducciéon a la metodologia en investigacion sanitaria. IAAP
‘Adolfo Posada”. (20 horas)

e Curso” Fundamentos para la realizacion de blsquedas bibliograficas
eficaces” IAAP “Adolfo Posada”. (20 horas)

e Il Jornada de la red asturiana de centros comprometidos con la
excelencia en cuidados. IAAP “Adolfo Posada”. (5horas)

e Curso “Direccion de proyectos”. [INAP (Instituto Nacional de
Administracion Publica). (35 horas)

e Curso “Planificacion Estratégica”. INAP. (50 horas)

e Curso "Habilidades de comunicacion con los medios" ANDE (Asociacion
Nacional de Directivos de Enfermeria)

» Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Externa Semiautomatica (6 horas).
CERCP/ERC

o Gestion del tiempo y productividad personal. Imserso.(12 horas)

» Introduccion a la Metodologia de Investigacion Imserso (20 horas)

o Criterios Técnicos de auditorias finales de calidad IAAP“Adolfo Posada”

e 15 horas)

e Curso “Plataforma de Contratacién del Estado”. IMSERSO. (20 horas)

e Curso “La Planificacion Estratégica como herramienta de gestion
publica”. INAP. (25 horas)

e Curso “Criterios técnicos. Auditorias finales de Calidad. IAAP “Adolfo
Posada”(15 horas)

e Curso “El grupo como motor de cambio en la Educacién para la salud”.
IAAP. (25 horas)

e Curso “Criterios técnicos. Auditorias finales de calidad”. IAAP“Adolfo
Posada”. (6 horas)

e Curso “Inglés técnico para gestion clinica”. IAAP“Adolfo Posada”. (18
horas)

e Curso “Aspectos basicos de la ejecucion presupuestaria”’. IAAP“Adolfo
Posada” (20 horas)

e |l Jornadas de Formacién Continuada para Auditores UC-SESPA.
Dominio control de la infeccion.

e Formacion sobre Asesoria y consejo Contraceptivo para jovenes.(1.6
créditos) Direccion General de Salud Publica.
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e Curso “Utilizacion del Sistema de Notificacion y Aprendizaje para la
Seguridad del Paciente (SINASP)’- Consejeria de Sanidad. 2018 (2.62
créditos)

e Curso “Contabilidad financiera publica”. IAAP “Adolfo Posada”. (12
horas)

e Curso “Aspectos econémicos en la preparacion de un contrato
administrativo” IAAP “Adoifo Posada” (5 horas)

e Curso “Contabilidad analitica”. IAAP “Adolfo Posada”. (12 horas)

e Curso “Abuso sexual ejercido por hombres en entornos proximos:
entrevista de deteccion e intervencion” IAAP “Adolfo Posada” . (6 horas).

e Curso “Formacion preliminar de auditores GECCAS”. IAAP “Adolfo
Posada” . (6 horas)

e Curso “Capacitacion de auditores GECCAS”. IAAP“Adolfo Posada” . (12
horas)

e Curso de Formacién sobre asesoria y consejo contraceptivo para
Atencion Primaria. Hospital Monte Naranco. Direccion General de Salud
Publica (2.24 créditos)

e Curso de iniciacion a la estadistica y uso de la hoja de calculo de Excel.
Teleformacion. IAAP “Adolfo Posada” . (20 h)

e ‘“lgualdad de oportunidades: Aplicacion practica en la empresa y los
RR.HH.”. Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades.
Ministerio de sanidad, Servicios sociales e Igualdad. (65 horas).

e Curso “ldentificacion en intervencion en violencia de género”. |IAAP*
Adolfo Posada” . (30 horas)

e “Asesoria nutricional de comedores escolares para personal sanitario”.
IAAP “Adolfo Posada”. Asturias. (10 horas).

e “lll Jornada de enfermeria de Neurociencias del HUCA”. Hospital
Universitario Central de Asturias. (3 horas).

e “VI Jornada: Ampliando Conocimientos y Habilidades en Lactancia
Materna”. Direccion General de Salud Puablica. Consejeria de sanidad.
(0.7 créditos).

e “Jornada #Metoo ;Qué sabemos del abuso sexual contra las mujeres?”.
Instituto Asturiano de la Mujer. (5 horas).

e Curso “Iniciacion a la estadistica y uso de la hoja Excel”. IAAP “Adolfo
Posada”. (20 horas)

e Curso "Salud local. Il edicién". On line. Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e igualdad.(8.4 créditos)

e Curso de “lgualdad de Oportunidades: Aplicacion Practica en Servicios
Sociales. Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades.
Escuela virtual de Igualdad. (65 horas)

e “Actualizacion en Nutricion y alimentacion para Enfermeria y sus
especialidades” FAECAP (Federacion de Asociaciones de enfermeria
comunitaria y de Atencion Primaria)(80 horas)
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“Soporte vital basico, instrumental y DEA”. IAAP “Adolfo Posada” .
Langreo. (15 horas)

“Manejo terapéutico del paciente hipertenso”. IAAP “Adolfo Posada” .
Langreo. (6 Horas)

“De la informacion a la accién §Como trabajar un proceso de Salud
Comunitaria en el ambito local. IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (13
horas)

“Enfermeria y Atencién Primaria ante los problemas por consumo de
drogas”. On line. FAD (50 horas).CFC.

“Compromiso por la calidad de las intervenciones sanitarias en Asturias”.
IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (6 horas).

“Relacion de ayuda: una intervencion enfermera”: IAAP “Adolfo Posada”.
Oviedo. (20 horas).

“Metodologias docentes, gestion de programas y evaluacion de la FSE”.
IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (26 horas).

“Metodologia enfermera y planes de cuidados para OMI-AP”.
Teleformacién. IAAP “Adolfo Posada” . (29 horas).

“Intervencién participativa con grupos desde el ambito sanitario”. IAAP
“Adolfo Posada”. Oviedo. (25 horas).

“Seguridad de los pacientes en Atencion Primaria. IAAP “Adolfo Posada”
. Oviedo. (6 horas).

“Alimentacion, seguridad alimentaria y sostenibilidad medioambiental”.
IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (20 horas).

“Jornadas sobre Seguridad del Paciente, Gestion Clinica y Calidad.
Taller para auditores de calidad. SINOC. IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo.
(13 horas).

“La Salud de Mujeres y Hombres desde una perspectiva de género”.
IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (30 horas)

Educacion sexual con adolescentes, una propuesta para la colaboracion
sanitaria en la ESO. Nivel intermedio. IAAP “Adolfo Posada” . Gijon. (25
horas).

Educacion sexual con adolescentes, una propuesta para la colaboracion
sanitaria en la ESO. Nivel avanzado. IAAP “Adolfo Posada”. Oviedo. (25
horas)

“Atencion al paciente con heridas crénicas en el Area VIII". Gerencia de
Area VIII. (5 horas).

Curso de “formacion de Lideres del Programa tomando Control de su
Salud”. Servicio de Promocién de la Salud y Participacion de la Direccion
General de Salud Publica de la. Consejeria de Sanidad. (30 horas).
Curso "Sistema de Notificacion y Aprendizaje para la Seguridad del
Paciente para Atencién Primaria”. Ministerio de Sanidad, Politica social e
Igualdad. (4 créditos).

Excel 2010. Teleformacion. IAAP “Adolfo Posada”. (40 horas)
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“Seguridad del paciente y prevencion de efectos adversos relacionados
con la asistencia sanitaria. Servicio de Salud del Principado de Asturias.
Plataforma on line del Servicio de Gestion Clinica. (60 horas).

“Curso para Auditores en Calidad Nivel Basico”. IAAP “Adolfo Posada”.
Oviedo. (12 horas).

“Cirugia Menor para equipos de Atencién Primaria”. IAAP “Adolfo
Posada” . Oviedo. (10 horas).

“Metodologia Enfermera y Planes de Cuidados para A.P.” IAAP “Adolfo
Posada”. Oviedo. (20 horas).

"Contabilidad" FOREM Asturias. (50 h) Teleformacion.

“Programa de Orientacion Educativa Familiar’ Nivel 1. Teleformacion.
IAAP “Adolfo Posada” . (20 horas).

"Educacién sexual con Adolescentes". Consejeria de Sanidad del
Principado de Asturias. Oviedo. (20 horas).

"Educacién sexual con adolescentes. Una propuesta para la
colaboracién sanitaria en la ESO". IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (40
horas).

“Actualizacion en RCP Basica + DESA”. Servicio de Salud del Principado
de Asturias. Area VIII. Langreo. (6 horas).

"Fundamentos de Gestion Clinica en el SESPA". Servicio de Salud del
Principado de Asturias. (50 horas).

"Comunicacion y metodologia participativa para trabajar con grupos
desde el ambito sanitario". Consejeria de Sanidad. (10 horas)
"Fitoterapia basada en la evidencia y aspectos de Seguridad del uso
terapéutico de las plantas medicinales”. Sociedad de Enfermeria de
Atencion Primaria. (30 horas).

"Actualizacion Farmacoldgica para Enfermeria en Atenciéon Primaria”.
Sociedad de Enfermeria de Atencion Primaria. (100 horas).

Certificacion Microsoft® Office Specialist. On line.

“Comunicacién y metodologia participativa para trabajar con grupos
desde el ambito sanitario”. IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (10 horas).
“Seminario para Auditores Jefe de Calidad en Gestion Clinica®. IAAP
“Adolfo Posada” . Oviedo. (12 horas).

“Jornada: La influencia de la Alimentacion y la calidad agroalimentaria en
la salud”. IAAP “Adolfo Posada” . Oviedo. (8 horas).

“Reorganizacion de la actividad asistencial de Enfermeria de AP". IAAP.
“Adolfo Posada” Langreo. (3 horas).

“Introduccion a la Seguridad en la Practica Clinica’. |AAP “Adolfo
Posada” . Oviedo. ( 15 horas).

“ll Jornadas de Educacién para la Igualdad. Espacios para Coeducar”.
Consejeria de Educacion del Principado de Asturias. Pola de Laviana.
(10 horas)

Taller de "Realizacion en interpretacion de Espirometrias”. IAAP. “Adolfo
Posada” Gerencia de AP Langreo. (8 horas)
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2010

e Curso de “Actualizacion inicial en urgencias y emergencias mas
frecuentes”. IAAP “Adolfo Posada”. Oviedo. (20 horas).

* "Soporte vital basico y DESA". IAAP “Adolfo Posada” . Langreo. ( 8
horas)

e “Manual de estilo sobre utilizacion de lenguaje no sexista”. IAAP “Adolfo
Posada”. On line. (20 horas)

e “Programa formativo para Miembros de tribunales”. IAAP “Adolfo
Posada” . On line. (40 horas).

e “Atencion en Cuidados Paliativos ,nivel basico”. IAAP “Adolfo Posada’” .
Oviedo. (20 horas).

e “Intervencion en tabaquismo desde Atencién Primaria”. IAAP “Adolfo
Posada”. Mieres. (12 horas).

e “Curso de actualizacién en vacunas”. IAAP “Adolfo Posada”. Oviedo. (15
horas).

e ‘Il Jornadas de Calidad Asistencial del SESPA”. IAAP “Adolfo Posada’.
Oviedo. (13 horas).

e Curso "Aprender a comer sano". IAAP “Adolfo Posada’. (20 horas).

* Seminario sobre "Gestiéon Clinica para los Equipos Directivos de las
Unidades de Gestion Clinica constituidas en el afio 2010". Servicio de
Salud del Principado de Asturias. Subdireccion de Gestidn Clinica y
Calidad. (12 horas)

o “Ulceras por presion: prevencion y tratamiento”. IAAP “Adolfo Posada”.
Oviedo. (20 horas).

e “La Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a las personas en
situacion de dependencia”. Plan de Formacion Continua en el marco del
IV Acuerdo de Formacion de las AAPP. (130 horas)

e “Género y salud”. IAAP“Adolfo Posada” . Oviedo. (40 horas).

e Jornada Técnica sobre la aplicacién de la Ley de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacién de
dependencia. Consejeria de Bienestar Social (6 horas).

e Curso:" Valoracion de situaciones de dependencia". IAAP “Adolfo
Posada”. Oviedo. (21 horas)

o Curso de “Atencion sociosanitaria en violencia de género (Basico)”. IAAP
“Adolfo Posada”. Langreo. (20 horas)

o Jornadas de "Formacién continuada para monitoras de salud del
programa Tiempo Propio”. Instituto Asturiano de la Mujer. Oviedo. (15
horas)

e Curso de formacion tedrico-practico "Escala de valoracion de la
dependencia (BVD). Viceconsejeria de Bienestar Social. (22 horas)

e “Formacion en el Sistema de Informacion de la ley de Promocion de la
autonomia personal y atencion a la dependencia”. IAAP “Adolfo Posada”
. Oviedo. (8 horas).
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Taller tedrico-practico "Escala de valoracién especifica de la situacion de
dependencia en edades de cero a tres afos (EVE)". Viceconsejeria de
Bienestar Social. (5 horas)

Taller tedrico-practico "Escala de valoracion especifica de la situacion de
dependencia en edades de cero a tres afios (EVE)". Viceconsejeria de
Bienestar Social. (5 horas)

Taller teérico-practico "Escala de valoracion de la dependencia (BVD).
Viceconsejeria de Bienestar Social. (5 horas)

Curso de “Actualizacion inicial en urgencias y emergencias mas
frecuentes”.|AAP “Adolfo Posada”. Oviedo. (20 horas).

Curso de “Prevencion de Riesgos Psicosociales”. Teleformacion. IAAP
“Adolfo Posada”. Oviedo. (20 horas)

Curso de “Espalda Sana”. Teleformacion. IAAP “Adolfo Posada”. Oviedo.
(10 horas).

Curso de “Actualizacion en Geriatria y Gerontologia. Continuidad de los
cuidados de enfermeria". Asociacion Alcala. Acreditada por la comision
de Formacién Continuada del SNS. (100 horas).

Jornadas de la Sociedad de Enfermeria de Atencion Primaria “Cuidando
a la Comunidad”. SEAPA. Oviedo. (10 horas).

Jornada sobre “Género y Salud”. IAAP “Adolfo Posada” Oviedo. (6
horas).

“Intervencién grupal en el ambito sanitario” Gerencia de Atencion
Primaria Area |V Sespa. Oviedo. (9 horas)

Curso de "Trabajo en equipo". Gerencia Atencion Primaria. Area V.
Oviedo. (3 horas).

Curso de “Nutricion y dietética clinica”. IAAP “Adolfo Posada”. Oviedo.
(20 horas).

Taller de “Abordaje de hiperfrecuentacion femenina en los Servicios
Sanitarios”. Subdireccién de Atencién Primaria del Servicio de Salud del
Principado de Asturias. Gijon. (18 horas).

Curso de "Cirugia Menor para enfermeria". Escuela de Ciencias de la
salud adscrita a la Universidad Complutense de Madrid. Langreo. (21
horas)

Curso sobre “Abordaje del paciente con demencia”. IAAP “Adolfo
Posada”. (20 horas).

“Técnicas motivacionales en la entrevista clinica’lAAP “Adolfo Posada’.
Oviedo (20 horas).

Taller sobre “Espirometrias”.Gerencia del Sespa. Atencion Primaria.
Area IV. Oviedo. (5 horas).

Curso " Heridas: Tratamiento y Atencién al Paciente". Smith&nephew.
Acreditado por la Comisién de Formacion Continuada del Ministerio de
Sanidad (4.0 créditos).
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Curso sobre “La légica del proceso de investigacion”. Servicio de Salud
del Principado de Asturias. (10 horas).

Curso de “Atencion inicial al paciente accidentado”. Gerencia SESPA.
Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (5 horas).

Curso “Formacién de formadores: Reingenieria y mapeo de procesos
asistenciales”.Fundacién Avedis Donavebedian - Servicio de Salud del
Principado de Asturias. (20 horas).

Curso sobre “Reanimacién Cardio-Pulmonar Basica y utilizacion del
desfibrilador semiautomatico para Atencion Primaria”. Gerencia Atencion
Primaria. Area IV. Oviedo. (4 horas).

Curso sobre “Iniciacién al Plan de ayuda al fumador’. Gerencia Atencion
Primaria de Oviedo. ( 6 horas ).

Curso de "Actualizacién en Diabetes para Atencidn Primaria". Gerencia
Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (15 horas).

Curso de “Windows 98”. Instituto de la Mujer y Fondo Social Europeo.
On line. (80 horas).

Curso de “Especializacion en gestion clinica”.lAAP “Adolfo Posada”
Oviedo. (40 horas).

Curso de “Direccién y Gestion de Unidades de Enfermeria”. FOREM-
Escuela Nacional de Sanidad. Murcia. (32 horas).

Curso sobre “Bioética desde la Atenciéon Primaria”. Gerencia INSALUD.
Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (18 horas).

Taller de “Calidad Asistencial en Atencién Primaria” Gerencia INSALUD.
Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (25 horas).

Curso sobre “La légica del proceso de investigacion”. Servicio de Salud
del Principado de Asturias. (10 horas).

Curso de “Atencion inicial al paciente accidentado”. Gerencia SESPA.
Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (5 horas).

Curso “Formacion de formadores: Reingenieria y mapeo de procesos
asistenciales”. Fundacion Avedis Donavebedian - Servicio de Salud del
Principado de Asturias. (20 horas).

Curso sobre “Reanimacion Cardio-Pulmonar Basica y utilizacion del
desfibrilador. Gerencia INSALUD. Atencion Primaria. Area IV. Oviedo.
(25 horas).

Curso sobre “Metodologia diagnéstica de Enfermeria”. Gerencia
INSALUD. Atencion Primaria. Area IV. (16 horas).

Curso de "Informatica basica". Gerencia INSALUD. Atencién Primaria.
Area IV. Oviedo. (24 horas).

Curso sobre “Reanimacion Cardio-Pulmonar Béasica e Instrumental para
Atencion Primaria”. Gerencia Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (10
horas).

Curso sobre “Atencion Basica al Policontusionado para Atencion
Primaria”. Gerencia Atencion Primaria. Area IV. Oviedo. (10 horas).
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e Taller sopre “Cuidados Paliativos”. Gerencia INSALUD. Atencion
Primaria. Area IV. Oviedo. (8 horas).

e Curso de “Actualizacion Béasica en Salud Laboral’. Escuela Nacional de
Medicina del Trabajo. Oviedo. (150 horas).

e Curso sobre “Cuestiones y problemas legales en la profesion de
Enfermeria”. Escuela de Especializacion de Ciencias de la Salud de la
Universidad Complutense de Madrid. Oviedo. (40 horas).

e Curso de “Enfermeria Geriatrica y Gerontolégica”. Escuela de
Especializacion de Ciencias de la Salud de la Universidad Complutense
de Madrid. Oviedo. (40 horas).

e Curso sobre “Pautas de Actuacion ante el cancer de mama”. Escuela
Nacional de Sanidad. Madrid. (18 horas).

e Taller de “Nutricion Enteral Domiciliaria”. Gerencia INSALUD. Atencion
Primaria. Area IV. Oviedo. (5 horas).

¢ "Metodologia practica en Educacion para la salud". Gerencia de
Atencién Primaria de Oviedo y Catedra de Educacion Sanitaria de la
Universidad Complutense de Madrid. Oviedo. (40 horas)

e Jornadas de “Prevencion Riesgos Laborales”. Consejeria de Cultura del
Principado- FADE. Oviedo. (20 horas).

¢ Curso de “Comités de Seguridad y Salud en Instituciones sanitarias”.
Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Oviedo. (50 horas).

e Curso sobre “Atencién de Enfermeria en Salud Mental”. Escuela de
Especializacion de Ciencias de la Salud de la Universidad Complutense
de Madrid. Oviedo. (40 horas).

e Curso de “Actualizaciéon en Enfermeria en Atencién Primaria”. Escuela
de Especializacion de Ciencias de la Salud de la Universidad
Complutense de Madrid. Oviedo. (75 horas).

e Curso de "Certificado Universitario de Actualizacién en Enfermeria en
Atencion Primaria”. Escuela de Especializacion de Ciencias de la Salud
de la Universidad Complutense de Madrid. Oviedo. (125 horas)

1993

e Curso de Informatica nivel | aplicada a la enfermeria. Colegio de
Enfermeria. Oviedo. (40 horas).

e Curso de Informatica nivel Il para enfermeria. Universidad de Oviedo.
(40 horas).

ha desempenado los siguientes puestos de trabajo:
Plazas en la administracién del Principado de Asturias

e Personal estatutario fijo por Orden SC0O/4198/2006 de 22 de diciembre,
en la categoria de Enfermera.(B.O.E. nim. 13, de 15 de enero de 2007)
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e Funcionaria de carrera del cuerpo de Diplomados y Técnicos Medios,
escala de diplomados en Enfermeria. Resolucion de 31 de octubre de
2008 (B.O.P.A de 1 7 de noviembre de 2008).

Experiencia profesional :

e Subdirectora de Coordinacion asistencial y cuidados del Servicio de
Salud del Principado de Asturias. (30 de septiembre 2022-actualidad)

e Adscripciéon a la Direccion de Profesionales del Servicio de Salud del
Servicio de Salud del Principado de Asturias ( Julio 2022-Septiembre
2022)

e Directora-Gerente del Centro de Referencia Estatal para Personas con
Discapacidades Neurologicas en Langreo (Diciembre de 2019- Junio
2022)

e Coordinadora de Gestion Asistencial en la Direccion de Evaluacién y
Atencion Sanitaria. Servicio de Salud. (BOPA 161, 12 de julio de 2016) y
responsable del Servicio de Calidad y Gestion Clinica (hasta Diciembre
de 2019)

e Enfermera de Equipo de Atencion Primaria, en varios centros de las
areas VIII (2008-2016) y IV (1992-2007)

e Enfermera de Valoraciéon de la Dependencia en el Equipo Territorial del
Area VIII. Consejeria de Vivienda y Bienestar Social. 2007-2008.

e Implantacién en Asturias de la Ley para la Promocion de la Autonomia
Personal y el Cuidado de las Personas en Situacion de Dependencia.

e Enfermera de la Entidad Colaboradora de la Seguridad Social nimero
540 —Organizacién Nacional de Ciegos de Esparia-. Oviedo. 1994-1999.

e Enfermera asistencial en el servicio de Cardiologia del Hospital Central
de Asturias (Oviedo) entre 1991-1992.

Otras experiencias profesionales
Administracién local:
e Teniente-alcalde en Ayuntamiento de Caso entre 2011-2019 con
competencias en sanidad, servicios sociales, mujer e igualdad.
Colaboracion con Sociedades cientificas y Asociaciones profesionales:
e Miembro de la Junta Directiva de la Asociacién Nacional de Directivos de
Enfermeria (ANDE) y vocal autondmica. Vigente
e Miembro de la Junta autonémica de SEDISA. Vigente
e Miembro de la Comision Sociosanitaria del Colegio de Enfermeria del
Principado de Asturias. (2019-2022)
e Miembro del comité cientifico de las Jornadas Nacionales de Enfermeras
Gestoras 2022 (Toledo) y 2023 (Cadiz)
e Miembro del comité cientifico del 23 Congreso Nacional de Hospitales y
Gestion sanitaria. Gran Canaria 2023.
e Miembro del comité organizador de las | Jornada Autonémica de
Enfermeria del Principado de Asturias. 2023
e Miembro del comité organizador de las VIl Jornadas Sociosanitarias del
Principado de Asturias. 2022
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e Miembro del comité cientifico del 22 Congreso Nacional de Hospitales
2021 y Gestidn sanitaria. Malaga 2021.

e Miembro de los Comités Organizador y Cientifico de la Jornada de
Calidad y de Gestion Clinica: Una mirada al futuro. 2019

e Responsable de la Secretaria de SEAPA (Sociedad de Enfermeria de
Atencion Primaria de Asturias) 2009- 2011. Miembro del Comité Editorial
de la Revista SEAPA 2010.

¢ Miembro del Comité Organizador del VI Congreso Nacional de FAECAP
y | de SEAPA. Oviedo. 2009.

Participacion en Tribunales de Procesos Selectivos:

e Presidenta del Tribunal del Proceso Selectivo para la provision de 81
plazas de la Categoria de Titulado de Grado Medio (Enfermeria), Grupo
B, en turno de acceso libre y de promocién interna, y régimen de
personal laboral fijo (Convocatoria BOPA de 14 de octubre de 2020)..

e Miembro del Tribunal para la cobertura del puesto de
Coordinador/Responsable de Enfermeria de EAP de Sama-Ciafio (Area
VIII) (23 de Febrero de 2016).

e Miembro del Tribunal para la cobertura del puesto de
Coordinador/Responsable de Enfermeria de EAP de Riafio-Barros (Area
V1) (8 de Julio de 2015).

e Miembro del Tribunal proceso selectivo para el acceso a 448 plazas de
personal estatutario fijo de la categoria ATS/DUE, del Servicio de Salud
del Principado de Asturias, resolucién de 13 de Marzo de 2012 (BOPA
15 de marzo de 2012).

ha impartido docencia en las siguientes materias y entidades (en su caso)

e Moderadora en el 23 Congreso Nacional de Hospitales y Gestion
sanitaria Gran Canaria. 2023.

e Miembro del Grupo de trabajo de “Actualizacion del documento de
consenso sobre prevencion de la fragilidad en la persona mayor.
Ministerio de Sanidad. Madrid. 2022”

e Moderadora en las 32 jornadas nacionales de enfermeras gestoras.
Toledo. 2022.

e Ponente en la Jornada cientifica del HUCA: El Ictus una epidemia que no
entiende de vacunas. 2021

e Ponente en | Jornada de formacion de Auditores “Gestion Clinica. Una
mirada al futuro”. 2019

e Docente en el curso de Gestion Clinica organizado por la Unidad
docente multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria de Asturias
en el marco del Plan de Formacion Especializada para Residentes.
2019.

e Ponente en la Il Jornada de Gestion de Cuidados del Area IV
“Prescripcion enfermera”. Hospital Universitario Central de Asturias.
2019.
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e Docente en Curso de “Introduccion a la Gestion Clinica” (10 ediciones)
IAAP (Instituto Asturiano de las Administraciones Publicas) “Adolfo
Posada”. 2018-2019

e Docente en Curso de “Indicadores y registro en Historia Clinica
Electrénica de Atencién Primaria (dos ediciones). IAAP “Adolfo Posada”.
2018.

e Ponente en IX Congredo de Seapa: Los cuidados de calidad hoy,
bienestar del mafana.Gijon.2018.

e Ponente en Jornadas de Gestion Clinica y Calidad “Evaluacion de
resultados”. IAAP“Adolfo Posada”. 2018.

* Moderadora en Foro de Enfermeria Digital. Sociedad Espafiola de
Informatica de la Salud. 2018.

e Ponente en la Jornada Adherencia al Tratamiento en Asturias “Proceso
de Adecuacion Terapéutica para Pacientes Cronicos con
Multimorbilidad”. OAT y Consejeria de Sanidad. Avilés. 2018.

e Docente en curso “Educacion sexual en Atencidon Primaria:
Herramientas, actividades y consultas”. IAAP“Adolfo Posada”. 2018.

e Moderadora en Mesa redonda "La violencia de Género en adolescentes
y jovenes". Oviedo. HUCA. 2018

¢ Ponente en el curso de “Formacion sobre asesoria nutricional en el
Programa Comedores Escolares (NAOS). Direccidon General de Salud
Publica. 2017.

e Docente en los cursos “Educacion Sexual con adolescentes, una
propuesta para la colaboracion sanitaria en la ESO .2016

e Monitora en el Programa del Paciente Activo de la Consejeria de
Sanidad. 2015.

e Docente en las tres ediciones del curso de formacién “Manejo
Terapéutico del Paciente Diabético en el Area Sanitaria VIII”. 2013-2014.

e Docente en talleres de Salud a la comunidad con el programa “Tiempo
Propio” desarrollado por el Instituto Asturiano de la Mujer. 2006-2012.
(124.5 horas)

e Moderadora en mesa de comunicaciones del congreso Nacional de
Enfermeria de Atencién Primaria: Atencion a la Dependencia y a los
cuidados.FAECAP. 2009.

Comunicaciones y Ponencias

e Co-autora de la comunicacién oral “;Qué coste genera la cronicidad?.
Trabajando por la equidad”. 23 Congreso Nacional de Hospitales y
Gestion Sanitaria. 2023.

e Autora de la comunicacion “Revision del modelo de gestion clinica en el
ambito asistencial y de calidad en el Servicio de Salud. XX Congreso de
la Asociacion de Calidad Asistencial de Principado de Asturias. 2019.

e Autora del poster “Andlisis del Modelo de Gestién Clinica en el Servicio
de Salud del Principado de Asturias’. 29 Jornadas de Enfermeras
Gestoras. 2018
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e Co-autora de la Comunicacién oral “Continuidad asistencial en el
paciente cronico con multimorbilidad”. 29 Jornadas de Enfermeras
Gestoras. 2018

e Co-autora de la comunicacién oral “Integracién de las actividades
comunitarias de Enfermeria en Atencion Primaria”. Foro de Enfermeria
Digital 2018. Sociedad Espafnola de Informatica.

e Autora de la comunicacién oral “Adaptacion de los sistemas de
informacion sanitaria del Servicio de Salud del Principado de Asturias a
los indicadores de violencia de género”. Foro de Enfermeria Digital.
Sociedad Espafiola de Informatica. 2018.

e Co-autora del original “Evaluacion de la variedad y calidad en los menus
escolares de Asturias. Curso 2015/2016. Rev. Esp. Salud Publica vol.92
Madrid 2018 Epub 09-oct-2018

e Autora del poster "Acogida segura a enfermeria en la ZES Caso-
Sobrescobio”. 2015. Jornadas sobre Seguridad del Paciente, Gestion
Clinica y Calidad del Principado de Asturias. 2015.

e Autora del pdster "Unificacion de criterios en el manejo del paciente
diabético en el Area VIII".2015. Jornadas sobre Seguridad del Paciente,
Gestion Clinica y Calidad del Principado de Asturias. 2015.

e Co-autora del péster “Metformina en Insuficiencia Renal. ¢Nos
olvidamos de la posibilidad de latrogenias en nuestras prescripciones?”.
Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente Cronico. Alicante.
Marzo 2012.

e Correctora, revisora y co-autora en la obra “Curso de Actualizacion de
Conocimientos en Enfermeria Familiar y Comunitaria”. ISBN 978-84-
615-0003-1. n° registro 11/43254. depdsito legal M-19039-2011.

e Autora del poster “La cadena del frio en la UGC ZES 8.1: Control y
Mantenimiento”. Il Jornadas de Calidad en el Servicio de Salud del
Principado de Asturias. 2010

e Co-autora del pdster “Aproximacion a la cultura de seguridad en la
atencion primaria”. |l Jornadas de Calidad en el Servicio de Salud del
Principado de Asturias. 2010.

Asimismo, de la informacién obrante ante mi, no consta que la persona
propuesta tenga pendiente el cumplimiento de condena, por sentencia firme, a
pena privativa de libertad, ni que tenga antecedentes penales pendientes de
cancelacion en los delitos referidos en el articulo 30.2 b) de la Ley del
Principado de Asturias 8/2018, de 14 de septiembre, de Transparencia, Buen
Gobierno y Grupos de Interés; tampoco la existencia de inhabilitacion
concursal, sancién pendiente de inhabilitacion o suspensién para empleo o
cargo publico o, finaimente, sancién por la comisién de una infraccion muy
grave en materia de transparencia, buen gobierno o grupos de interés.

Por todo lo expuesto, a los efectos establecidos en el articulo 30 de la Ley del
Principado de Asturias 8/2018, de 14 de septiembre, de Transparencia, Buen
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Gobierno y Grupos de Interés, SE INFORMA que la persona propuesta es
IDONEA para el desempefio del cargo a desempefar:

e Se aprecian, en todo caso, en su persona, las condiciones de
honorabilidad exigidas.

e Su formacién, su titulacion e historial académico/formativo guarda
estrecha relacion con el contenido y las funciones del cargo para el que
se le propone.

e Su experiencia profesional, dada la naturaleza, complejidad y nivel de
responsabilidad de los puestos desempefiados con anterioridad, asi
como la vinculacién funcional de estos con el cargo sefialado, permite
afirmar que concurren en la persona propuesta los requisitos propios
exigibles de competencia y experiencia.

Es cuanto se informa, a la luz de los datos obrantes.
No obstante, el Consejo de Gobierno resolvera lo que estime mas acertado.

En Oviedo, a 24 de agosto de 202;3:";_-,5___
LA CONSEJERA DE SALUD -~ (/.

Maria Concepcion Saavedra Rié’fc')'_

Secretarzado de Gobzerno





