
Rocío Allande Díaz 
 

Directora General de Cuidados y Coordinación Sociosanitaria 
 

Fecha y lugar de nacimiento 

20 de agosto de 1968, Sotrondio (San Martín del rey Aurelio)  

 

Formación 
 
Diplomada en Enfermería.  
Universidad de Oviedo. 
 
 Máster Universitario en dirección y liderazgo públicos en la Especialidad 
de Alta Gerencia Pública. 
Universidad Internacional Menéndez y Pelayo/Instituto Nacional de 
Administración Pública (INAP).  
 
Máster en Dirección Médica y Gestión Clínica. 
Escuela Nacional de Salud  y Universidad nacional de educación a 
distancia (UNED) 
 
Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria 
 
Especialista en Enfermería del Trabajo. 
 
Experto universitario en Gestión clínica. 
Escuela Nacional de Salud. 
 
Diplomada en Enfermería de Empresa.  
Escuela Nacional de Medicina del Trabajo.  
 
Postgrado en Aptitud Pedagógica. 
Universidad de Oviedo.  

 

Experiencia laboral y/o política 

 
Personal estatutario fijo en la categoría de Enfermera (2006) 
Funcionaria de carrera del cuerpo de Diplomados y Técnicos Medios, 
escala de diplomados en Enfermería (2008) 
 
 
2022/2023  Subdirectora de Coordinación asistencial y cuidados.  



Servicio de Salud del Principado.  
 
2019/2022 Directora Gerente en Centro de Referencia Estatal para              
personas con discapacidades neurológicas (CREDINE). 
                   Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO) 
 
2016/2019  Coordinadora de Gestión asistencial.  
                   Servicio de Salud del Principado de Asturias 
 
2008/2016 Enfermera de atención primaria en Zona especial de salud 
Caso-Sobrescobio. 
  Servicio de Salud del Principado de Asturias. 
 
2011/2018 Ejercicio de cargo público: Teniente alcalde en Ayuntamiento 
de Caso. 
 
2007/2008 Valoradora de la Dependencia en el Equipo Territorial del 
Área VIII. Consejería de Vivienda y Bienestar Social 
 
1992-2007 Enfermera en  Atención Primaria en el área IV. 
  Servicio de Salud del Principado de Asturias 
 
1991-1992 Enfermera en Servicio de Cardiología del Hospital Central de 
Oviedo. 
  Servicio de Salud del Principado de Asturias 
 
  

Otros datos  
 

Miembro de la Junta Directiva de la Asociación Nacional de Directivos de 
Enfermería (ANDE) y vocal autonómica de Asturias 
Miembro de la Agrupación territorial de SEDISA de Asturias.  

 
Publicaciones  
 
Co-autora del original “Evaluación de la variedad y calidad en los menús 
escolares de Asturias. Curso 2015/2016. Rev. Esp. Salud Publica vol.92 Madrid 
2018 Epub 09-oct-2018 
 
Correctora, revisora y co-autora en la obra “Curso de Actualización de 
Conocimientos en Enfermería Familiar y Comunitaria”. ISBN 978-84-615-0003-
1. nº registro 11/43254. depósito legal M-19039-2011 


